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Zvy‰ováním vzdûlanosti se r˘mafiov‰tí obãané stali nároãnûj‰ími
a jsou kritiãtûj‰í a angaÏovanûj‰í také v politické oblasti. Cítí potfiebu vût‰í
spoluúãasti pfii fiízení a plánování rozvoje mûsta, aniÏ by museli b˘t orga-
nizováni v politick˘ch stranách a zúãastÀovat se boje o pozice a vliv. Je
dÛleÏité umoÏnit tûmto obãanÛm vût‰í úãast na plánování a fiízení rozvoje
mûsta. Z tohoto dÛvodÛ musíme hledat nové pfiístupy, které dovolí spojo-
vat názory obãanÛ a zájmov˘ch skupin do rozhodovacích procesÛ.
Obyvatele R˘mafiova není moÏno povaÏovat za laiky, ale je nutno je brát
za nejvût‰í znalce místních problémÛ a také za osoby, které mají ten nej-
vût‰í osobní zájem na vyfie‰ení tûchto problémÛ.

Jedním z nejlep‰ích zpÛsobÛ jak toho docílit je komunitní plánování.
Základním cílem je, aby napfi. sociální sluÏby byly takové, jaké si je obãa-
né komunity (mûsta R˘mafiova) pfiejí, aby byly dostupné a efektivní.
Komunitní plánování vyjadfiuje aktivní úsilí mûsta o dlouhodobé a intenziv-
ní zapojování vefiejnosti do fiízení záleÏitostí mûsta.

Pokud si pfiejete ovlivnit kvalitu sociálních a jin˘ch sluÏeb na území
R˘mafiova, spolupracujte s námi na dal‰ím plánu rozvoje sluÏeb. ProtoÏe
kaÏd˘ z nás se mÛÏe dostat do situace, kterou sám nezvládne a kdy bude
potfiebovat pomoc napfi. v podobû vyuÏití nûkterého typu sociální sluÏby.

Ing. Jaroslav Kala

místostarosta mûsta

Cílová skupina: Ïáci se zdravotním postiÏením

Typ sluÏby: v˘uka v základní ‰kole, zájmová ãinnost

Charakteristika: Základní ‰kola, R˘mafiov, ·kolní námûstí 1 (dfiíve oznaãovaná
jako zvlá‰tní ‰kola), je samostatnû zfiízena pro Ïáky se zdravotním postiÏením. 

Vzdûláváme Ïáky s lehk˘m mentálním
postiÏením, tedy ty, ktefií nestaãí na
tempo a mnoÏství uãiva na bûÏné základ-
ní ‰kole. Vyuãujeme Ïáky v‰ech roãníkÛ.
Po absolvování povinné ‰kolní docházky
si mohou Ïáci zvolit kter˘koliv uãební
obor podle svého zájmu.
Vzdûláváme také Ïáky se stfiednû tûÏk˘m
mentálním postiÏením, pfiípadnû s více
vadami. Jsou vyuãováni podle individuál-
ních vzdûlávacích plánÛ, které jsou pfiizpÛ-
sobeny schopnostem a moÏnostem jedno-
tliv˘ch ÏákÛ. Nûktefií tito Ïáci jsou vyuão-
váni i za pomoci asistenta pedagoga.

Pfii ‰kole pracuje oddûlení
‰kolní druÏiny a nûkolik
zájmov˘ch krouÏkÛ, které
vedou uãitelé ‰koly (stolní
tenis, sportovní hry, tane-
ãní a zdravotnick˘ krouÏek,
informatika, dívãí kurz).

Pedagogiãtí pracovníci ‰ko-
ly mohou poskytnout radu
rodiãÛm, jejichÏ dûti se
pot˘kají s v˘ukov˘mi pro-
blémy.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Moravskoslezsk˘ kraj
Adresa: ·kolní námûstí 1, 795 01 R˘mafiov
Telefon: 554 212 377
Kontaktní osoba: Mgr. Hana Mûráková
E-mail: zvlskola.rymarov@iol.cz
www stránky: zsspecrymarov.cz

Základní ‰kola, R˘mafiov, ·kolní námûstí 1,
pfiíspûvková organizace
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Cílová skupina: muÏi od 18 let

Typ sluÏby: ubytování pro obãany bez pfiístfie‰í a pro obãany v soci-
ální tísni

Charakteristika: Ubytovna je v provozu od r. 1997. SlouÏí zejména
osobám bez pfiístfie‰í a osobám v tíÏivé Ïivotní situaci. Podmínky pro pfiijetí a uby-
tování jsou stanoveny ubytovacím fiádem. Od r. 2005 byla provedena zmûna pro-
vozu azylového domu, pfiiãemÏ do‰lo ke zru‰ení lÛÏkové ãásti pro Ïeny, která neby-
la vyuÏívána. V souãasné dobû poskytuje mûsto v zafiízení  ubytování pouze pro
muÏe, k dispozici je zde 10 lÛÏek.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Mûsto R˘mafiov
Adresa: R˘mafiov, ul. 8. kvûtna 36,
Telefon: 554 254 222
Kontaktní osoba: Bc. Iveta Podzemná
E-mail: podzemna@rymarov.cz
www stránky: www.rymarov.cz

Mûsto R˘mafiov - Ubytovna pro obãany bez pfiístfie‰í
Cílová skupina: Rodiny s dûtmi se zdravotním postiÏením ve vûku
od narození do 7 let. Typ postiÏení dítûte: mentální, pohybové,
kombinované, autismus nebo ohroÏení v˘voje dítûte ze zdravotních
dÛvodÛ.

Typ sluÏby: provázení, poradenství, pomoc poskytované celé rodi-
nû dítûte v jejím domovû

Charakteristika: Raná péãe je terénní sluÏba - sídlo poradny je v Krnovû, odkud porad-
kynû vyjíÏdí do domácností rodin. KaÏdá rodina má svou poradkyni, která ji  nav‰tûvu-
je asi 1 x mûsíãnû. NáplÀ konzultací vychází z nabídky sluÏeb rané péãe a individuál-
ních potfieb ãlenÛ rodiny. Spoleãnû se domlouvají postupy práce s dítûtem, poradkynû
poskytuje podnûty a návrhy na fie‰ení problémÛ jednotliv˘ch ãlenÛ rodiny vypl˘vající
z postiÏení dítûte. Poradkynû rodinû jen doporuãuje, rozhodující slovo mají vÏdy rodiãe. 

Nabídka sluÏeb Poradny rané péãe:
V rodinném prostfiedí - poradenství v oblas-
ti postiÏení a v˘voje dítûte, návrh stimulaã-
ního programu a herní terapie, podpora
rodiny v dobû krize, zprostfiedkování kon-
taktÛ na odborníky, sociálnû právní pora-
denství, pomoc pfii v˘bûru pfied‰kolního ãi
‰kolního zafiízení, pÛjãování hraãek, pomÛ-
cek, literatury. 

Mimo rodinné prostfiedí - doprovod na jed-
nání, zprostfiedkování setkání s ostatními
rodiãi, vzdûlávání (semináfie, besedy). 
DoplÀkové sluÏby ve stfiedisku Benjamín -
závazné zprostfiedkování rehabilitací dûtí
(Vojtova reflexní terapie, ballterapie, vodo-
léãba), stimulace dítûte v prenatální míst-
nosti, konzultace s psychologem, porad-
cem rané péãe, sociálním pracovníkem.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Slezská diakonie
Adresa: Sídli‰tû pod Cvilínem 54, 794 01 Krnov
Telefon: 731 191 868, 554 610 402
Kontaktní osoba: Mgr. Ivana Pavlíková
E-mail: i.pavlikova@sdk.cz
www stránky: www.sdk.cz/benjamin

Poradna rané péãe pfii stfiedisku Slezské diakonie Benjamín

Benjamin, hlavní vchod

V˘robky dílen
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Cílová skupina: dûti, mládeÏ, rodina, seniofii 

Typ sluÏby: Sociálnû právní ochrana dûtí - poradenství,
Peãovatelská sluÏba 

Charakteristika: Sociálnû právní ochrana dûtí:
- poradenství v oblasti sociálnû slab˘ch a problémov˘ch rodin
- moÏnost vyplnûní volného ãasu pro dûti Centrum mládeÏe

Peãovatelská sluÏba:
- bûÏné úkony celkové 

hygieny tûla
- nákupy a nutné 

pochÛzky 
- doprovod k lékafii, 

kadefiníkovi, na reha-
bilitace (pro seniory)

- rozvoz obûdÛ 
do domácností

- práce spojené s udrÏo-
váním domácnosti

- zaji‰tûní a doná‰ka 
lékÛ

Kontaktní údaj:
Zfiizovatel: Mûsto Bfiidliãná
Adresa: Bfiidliãná, NábfieÏní 452
Telefon: spoj.: 554 286 391, starosta: 554 286 108
Kontaktní osoba: Kozubová Miroslava
E-mail: MKozubova@seznam.cz
www stránky: www.mu-bridlicna.cz

Mûsto Bfiidliãná

Cílová skupina: zdravotnû postiÏení obãané bez ohledu na vûk a rozsah zdravotní-
ho postiÏení nebo ãlenství v jin˘ch obãansk˘ch sdruÏeních

Typ sluÏby: sociálnû-právní poradenství, terénní práce, pfiedná‰ková a lektorská ãinnost

Charakteristika: Sociálnû-právní poradenství vãetnû pomoci pfii sepisování Ïádostí
a odvolání, doprovod na úfiady, vyfiizování v zájmu zdravotnû postiÏen˘ch obãanÛ
a ochrana jejich práv. V‰eobecná právní poradna ve
spolupráci s odborníky, poradenství pfii v˘bûru kompen-
zaãních a rehabilitaãních pomÛcek, pomoc pfii zfiizování
vyhrazen˘ch parkovi‰È pro tûlesnû postiÏené obãany,
poskytování informací o ozdravn˘ch, relaxaãních poby-
tech, kurzech, zvlá‰tních sluÏbách a v˘hodách pro zdra-
votnû postiÏené. Zprostfiedkování odborn˘ch konzultací
v oblasti Ïivotního prostfiedí zdravotnû postiÏen˘ch - sta-
vební úpravy bytÛ, odstraÀování bariér apod. Pomoc pfii
fie‰ení problematiky zamûstnávání zdravotnû postiÏe-
n˘ch osob. Je moÏné také dohodnout náv‰tûvy v bytech
osob s omezen˘mi pohybov˘mi schopnostmi.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: CZP je sdruÏení právnick˘ch osob (zakladatelÛ) - Národní rada 

zdravotnû postiÏen˘ch âR, SdruÏení pro Ïivotní prostfiedí zdrav. 
postiÏen˘ch âR, Svaz tûlesnû postiÏen˘ch âR a Svaz nesly‰ících 
a nedosl˘chav˘ch âR

Adresa: DÛm s peãovatelskou sluÏbou Revoluãní ul.
(naproti hasiãské zbrojnice)

Telefon: 554 718 068
Kontaktní osoba: Miroslav Palánek

Centrum pro zdravotnû postiÏené Moravskoslezského kraje,
deta‰ované pracovi‰tû Bruntál

Náv‰tûvní hodiny:

Dukelská 2, Bruntál:
- kaÏdou stfiedu

8.00 - 17.00 hod.
- 1., 2. a 4. ãtvrtek v mûsíci

8.00 - 12.00 hod

DÛm s peãovatelskou sluÏbou
Revoluãní ul., R˘mafiov 
- první úter˘ v mûsíci

10.00 - 14.00 hod
- 4. pondûlí v mûsíci

10.00 - 14.00 hod
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Cílová skupina: Ïáci základních a stfiedních 
‰kol, pedagogiãtí pracovníci,
vefiejnost

Typ sluÏby: interaktivní záÏitkové programy zamûfiené na primární prevenci uÏívání
návykov˘ch látek a souvisejících spoleãensko neÏádoucích jevÛ, mapování v˘skytu
spoleãensko neÏádoucích jevÛ ve ‰kolním prostfiedí, dlouhodobé preventivní programy
se zamûfiením na v˘chovu dûtí v oblasti poÏární ochrany a ochrany obyvatelstva, vzdû-
lávací programy pro pedagogické pracovníky a dal‰í odbornou i laickou vefiejnost.

Charakteristika: - sdruÏení zfiizuje, provozuje a podporuje preventivní, poraden-
ská a zprostfiedkovatelská stfiediska,

- sdruÏení realizuje programy zamûfiené na cíle sv˘ch sluÏeb 
pro dûti, mládeÏ, pedagogické pracovníky i dal‰í odbornou 
i laickou vefiejnost,

- sdruÏení realizuje prÛzkumy názorov˘ch postojÛ vefiejnosti, 
realizuje a zprostfiedkovává vzdûlávací, volnoãasovou a publi-
kaãní ãinnost,

Cíle sluÏeb: - prevence uÏívání a závislostí návykov˘ch látek,
- prevence spoleãensko neÏádoucí jevÛ a rizikového chování,
- prevence v oblasti poÏární ochrany a ochrany obyvatelstva,
- problematika zdravého Ïivotního stylu,
- problematika environmentálního vzdûlávání a ochrany Ïivo-

tního prostfiedí, rozvoj cestovního ruchu

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Citadela, o. s., Bruntál
Adresa: Krnovská 9, 792 01 Bruntál
Telefon: 554 714 724
Kontaktní osoba: Mgr. Miroslav PiÀos
E-mail: citadela@iol.cz
www stránky: www.hasik.cz/citadela/

Citadela, o. s., Bruntál
Cílová skupina: pfied‰koláci, Ïáci základních a stfiedních

‰kol, vysoko‰kol‰tí studenti, dospûlí, seniofii

Typ sluÏby: o‰acovací stfiedisko, zdravotní dozor, zdravotní
osvûta, humanitární pomoc

Charakteristika: âesk˘ ãerven˘ kfiíÏ je humanitární obãan-
ské sdruÏení pÛsobící na celém území âeské republiky. PÛ-
sobí zejména v oblasti humanitární, sociální a zdravotní.
MS ââK R˘mafiov má ke dni 1. 1. 2006 80 ãlenÛ, vûkov˘ prÛmûr je 57 let, je to
samostatná, dobrovolná, bezpfiíspûvková, necharitativní organizace, odkázaná pou-
ze na dobrovolné a sponzorské pfiíspûvky obãanÛ, institucí a podnikatelÛ. MS  R˘-
mafiov patfií pod Oblastní skupinu ââK Bruntál. V˘bor MS se schází minimálnû
4krát do roka.
MS R˘mafiov, jako jediná na okrese, zaji‰Èuje sbûr a v˘dej obno‰eného, ãistého
a nepo‰kozeného o‰acení, nejen pro sociálnû potfiebné. Toto stfiedisko obsluhují
vÏdy 2 ãlenky organizace. V roce 2005 tûchto sluÏeb vyuÏilo celkem 106 obãanÛ.
V témÏe roce r˘mafiovská organizace poskytla dvakrát o‰acení do Sociálního ústa-
vu Ho‰Èálková.
Místní skupina v roce 2005 na r˘mafiovském gymnáziu vy‰kolila 76 studentÛ
v poskytování první pomoci. Do hlavní ãinnosti organizace patfií zdravotní dozor
vy‰kolen˘mi zdravotníky pfii rÛzn˘ch sportovních akcích - pÛjãování zdravotní bra‰-
ny, pomáhá pfii organizování akcí pro dûti, ‰kolení první pomoci, zdravotní osvûta -

periodické vydávání ãlánkÛ první
pomoci v R˘mafiovském horizontu,
pÛjãování videokazet první pomoci,
získávání dárcÛ krve, pro ãleny MS
zájezdy do divadla a v neposlední fiadû
dle potfieby humanitární pomoc.
Sbûr a v˘dej obno‰eného, ãistého
a nepo‰kozeného o‰acení ve stfiedisku
R˘mafiov, ul. Palakého ã. 11 (v bu-
dovû Bytermu a Palackého vÏdy ve
dnech: poslední stfieda a ãtvrtek
v mûsíci: stfieda 9 - 15 hod., ãtvrtek 
9 - 14 hod.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: âesk˘ ãerven˘ kfiíÏ
Adresa: R˘mafiov, Palackého 11
Telefon: 775 285 588
Kontaktní osoba: Vûra Koláfiová
E-mail: CCK-Ry.@seznam.cz
www stránky: www.cck-cr.cz

âesk˘ ãerven˘ kfiíÏ - Místní skupina R˘mafiov
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Cílová skupina: rodiny s mal˘mi dûtmi do 5 let  

Typ sluÏby: v˘chovná a odborná péãe o dûti v dobû, kdy  nemÛÏe peãovat rodina

Charakteristika: Zdravotnické zafiízení s kapacitou 21 míst pro dûti zpravidla 
do 3 let, pracovníci jsou dûtské a v‰eobecné zdravotní sestry, dûtská lékafika ordi-
nuje 3x t˘dnû, spolupracujeme také s místní matefiskou ‰kolou, pravidelnû probí-
há logopedická péãe, spolupracujeme s klinick˘m psychologem.
Kromû pobytÛ dûtí z rozhodnutí soudu, kde se snaÏíme o nalezení náhradní rodiny,
jsou moÏné i pobyty na
dohodu v pfiípadech,
kdy je rodiã v obtíÏné
situaci a nemÛÏe se
o dítû postarat (pobyt
v nemocnici, v˘kon
trestu, ztráta bydlení
apod.). U tûchto poby-
tÛ rodiãe pfiispívají na
pobyt dítûte a jeho
délka záleÏí na potfiebû
rodiny - mÛÏe se jed-
nat o den, t˘den ãi
del‰í období.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Moravskoslezsk˘ kraj, krajsk˘ úfiad
Adresa: R˘mafiovská 34/1, 793 42 R˘mafiov, ãást Janovice
Telefon: 554 21 23 28
Kontaktní osoba: Mgr. Alena Horká
E-mail: detsky.domov@razdva.cz

Dûtsk˘ domov Janovice u R˘mafiova,
pfiíspûvková organizace Cílová skupina: seniofii, zdravotnû postiÏe-

ní, lidé s kombinovan˘mi vadami, lidé
s Alzheimerovou chorobou   

Typ sluÏby: peãovatelská sluÏba, , o‰etfiovatelská sluÏba, sociální sluÏba, denní
stacionáfi, suchá pedikúra, respitní péãe, Domov odpoãinku ve stáfií v Dolní Mo-
ravici, masáÏe

Charakteristika:
Peãovatelská sluÏba je úãelnou, racionální, u star˘ch obãanÛ oblíbenou sluÏbou,
která ve sv˘ch dÛsledcích pozitivnû pfiispívá k prodlouÏení pobytu starého ãlovûka

doma, v jeho domácnosti, kde se cítí
dobfie, v bezpeãí a kde je adaptovan˘.
To je také prioritním posláním na‰í
komplexní péãe vÛbec.
Dennû je rozváÏeno cca 85 obûdÛ.
Obûdy rozváÏíme do tûchto obcí: Ja-
novice, Stará Ves, Jamartice, Skály,
Stfiíbrné Hory, Re‰ov, Horní Mûsto,
Malá Morávka, Tvrdkov, Ondfiejov,
Ruda a mûsto R˘mafiov. Dennû se roz-
vezou obûdy po trati délky 90 km.
Tato sluÏba je velmi potfiebná, neboÈ
v horsk˘ch zapadl˘ch vesnicích jsou
pro staré obãany ztíÏené podmínky

(napfi. nedostupnost obchodní sítû a autobusové dopravy).
Konkrétní aktivity sluÏby: praní, Ïehlení, nákupy, pomoc s udrÏováním domácnos-
ti, nutné pochÛzky, dováÏka obûda, ohfiívání hotov˘ch jídel, péãe o rostliny, osob-
ní asistence, pedikúra, doná‰ka lékÛ, úprava lÛÏka, mytí vlasÛ, polohování a oblé-
kání, koupání a sprchování, péãe o dutinu ústní, pomoc pfii jídle, svlékání a uklá-
dání do loÏe, doprovod klienta na rÛzná vy‰etfiení a o‰etfiení.

O‰etfiovatelská sluÏba je poskytována
dle ordinace lékafie a podle sjednané
smlouvy. PfieváÏná ãást klientÛ má dg.
stp NMP - náhlá mozková pfiíhoda.
U tûchto klientÛ jsme rozvinuli novou
aktivitu - tréninky mozkové ãinnosti,
které provádíme formou kvizÛ, muzi-
koterapie aj.
U klientÛ provádíme aplikaci injekcí,
odbûry biologického materiálu, mûfie-
ní fyziologick˘ch funkcí, vertikalizaci
klienta, pfievazy, prevenci a o‰etfiování

Diakonie âCE - stfiedisko v R˘mafiovû
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dekubitÛ, péãi o umírajícího a tûÏce nemocného, konzultace s praktick˘mi lékafii,
vedení dokumentace, pfiedávání informací, péãi o kolostomii, nácvik sobûstaãnos-
ti, podávání lékÛ aj. O‰etfiovatelskou péãi vedeme formou nového o‰etfiovacího
procesu. Provádíme individuální péãi, která aplikuje základní metody sociálních
a o‰etfiovatelsk˘ch forem práce s klientem. O‰etfiovatelská sluÏba rovnûÏ pomáhá
rodinû, aby zvládla péãi o své rodinné pfiíslu‰níky v domácím prostfiedí.

Sociální sluÏba: cílem sociální
sluÏby jsou volnoãasové aktivity
napfi: seniorské setkávání s dûtmi
ze základní umûlecké ‰koly, ze
základních ‰kol atd jejichÏ cílem
bylo aktivnû strávit odpoledne.
O tûchto akcích jsou informováni
i ostatní obãané mûsta R˘mafiova
a okolních obcí v místním a regio-
nálním tisku. Pro seniory v na‰em
regionu rovnûÏ pfiipravujeme
odborné semináfie podle proble-
matiky, o niÏ projeví zájem.

Denní stacionáfi: zde aktivizujeme
klienty, podáváme stravu, prová-

díme muzikoterapii, kondiãní cviãení, ergoterapii, vycházky do pfiírody. Trénujeme
jejich mozkovou ãinnost a aktivi-
ty dne volíme dle pfiání kaÏdého
klienta, zahrnut˘ch do individuál-
ního plánu.

Suchá pedikúra: tato sluÏba je
vhodná zejména pro seniory
a pro obãany s dg. Diabetes Mel-
litus (cukrovka), neboÈ se pfii ní
nepouÏívají ostré nástroje, které
mohou i pfii nejvy‰‰í opatrnosti
klientovi zpÛsobit poranûní. MÛÏe
b˘t aplikována v prostorách stfie-
diska, které byly k tomuto úãelu
upraveny, nebo pfiímo v domác-
nosti klienta.

Respitní péãe: nabízíme pomoc rodinn˘m pfiíslu‰níkÛm v jejich nesnadném úkolu
tím, Ïe poskytneme nesoblusÏnému pfiíbuznému pfiechodn˘ pobyt v na‰em stfie-
disku (po dobu nejvíce 6-ti t˘dnÛ).
Chceme, aby na‰e stfiedisko bylo otevfieno vÛãi vnûj‰í a vnitfiní komunitû a s ní
i propojeno spoleãensko-kulturními aktivitami.

MasáÏe: Klasická (relaxaãní) masáÏ - uvolÀuje
masírované svalstvo, obohacuje krev kyslíkem,
zlep‰uje v˘Ïivu bunûk, má blahodárn˘ vliv na ner-
vovou soustavu, ovlivÀuje psychick˘ stav ãlovûka. 
Reflexní masáÏ - ovlivÀuje nemocn˘ orgán ces-
tou nervov˘ch spojÛ z povrchu tûla.
Lymfatická masáÏ (lymfodrenáÏ) - jde o sousta-
vu speciálních hmatÛ o urãitém tlaku, které
odvádí z tkání zmnoÏen˘ tkáÀov˘ mok a navra-
cí je do krevního fieãi‰tû.

Domov odpoãinku ve stáfií v Dolní Moravici:
Obec Dolní Moravice, v níÏ je Domov odpoãinku ve stáfií situován, naleznete na
severní Moravû v podhÛfií JeseníkÛ, 9 km od mûsta R˘mafiova.
Domov tvofií 1 dvoukfiídlá budova obklopená parkem, jedno její patro je upravené
pro pobyt obyvatel s Alzheimerovou chorobou a demencí. V DOS Ïije celkem 
34 seniorÛ v jedno nebo dvoulÛÏkov˘ch pokojích vybaven˘ch základním nábytkem
- postelí, skfiíní, Ïidlemi nebo kfiesly a lÛÏkovinami. Na pokojích jsou umyvadla
s pfiívodem teplé  a studené vody, kuchyÀskou linkou. BuÀky jsou vybaveny vlast-
ním hygienick˘m zafiízením (WC, sprcha). Obyvatelé si mohou pokoje vyzdobit
podle svého vkusu nebo vybavit vlastním nábytkem. 

V budovû je spoleãná jídelna. Jídlo je podáváno 4x dennû, u diabetikÛ 5x dennû.
V kuchyÀkách na oddûleních je trvale k dispozici peãivo, ãaj, mléko nebo káva. Po
dohodû s o‰etfiujícím lékafiem podáváme diety Ïluãníkové, ‰etfiící, diabetické, podle
zdravotního stavu je pfiizpÛsobena i individuální dieta.
Celodenní péãi o obyvatele budou zaji‰Èovat o‰etfiovatelky a peãovatelky, odbor-

nou zdravotnickou péãi zdravotní sestry.
DÛleÏitou souãástí této péãe  bude i reha-
bilitace, poskytovaná po dohodû s léka-
fiem. Praktick˘ lékafi bude v Domovû ordi-
novat nûkolikrát t˘dnû, psychiatr 1x za 14
dní. Osobní prádlo obyvatel bude prát
prádelna Domova, drobné opravy prádla
provede ‰vadlena Domova. Obyvatele
budou moci vyuÏívat také sluÏeb kadefini-
ce. Manikúru a pedikúru provádûjí na
pfiání odborné pracovnice.

Kontaktní údaje:
Zfiitovatel: Diakonie âeskobratrské církve evangelické
Adresa: tfiída HrdinÛ 48, 795 01 R˘mafiov,

Domov odpoãinku ve stáfií: Dolní Moravice 25
Telefon: 554 21 12 94, Domov: 554 230 501
Kontaktní osoba:Marcela StaÀková
E-mail: rymarov@diakoniecce.cz
www stránky: www.diakonieccerymarov.wz.cz 
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Cílová skupina: seniofii, lidé se zdravotním postiÏením   

Typ sluÏby: dÛm s peãovatelskou sluÏbou

Charakteristika: Mûsto je zfiizovatelem dvou domÛ s peãovatelskou
sluÏbou, s celkov˘m poãtem 35 bytov˘ch jednotek. Celodenní péãi
o obyvatele zaji‰Èují o‰etfiovatelky a peãovatelky Diakonie âCE, stfiediska
R˘mafiov. Pfiidûlování bytÛ v domech s peãovatelskou sluÏbou se fiídí "Pravidly pro
postup obãanÛ a orgánÛ mûsta pfii podávání a vyfiizování Ïádostí o pronájem bytu".

V˘konem správy bytÛ v domech s peãovatelskou
sluÏbou je povûfiena pfiíspûvková organizace
Byterm. Odbor sociálních vûcí a zdravotnictví
Mûstského úfiadu R˘mafiov eviduje Ïádosti o pfiidû-
lení bytov˘ch jednotek, tyto pfiedkládá k projednání
komisi SVaZ a následnû radû mûsta ke schválení.

DÛm s peãovatelskou sluÏbou na ul. tfi. HrdinÛ 
ã. 20 a ã. 22 
Kapacita zafiízení - 27 bytov˘ch jednotek. Jsou
zde samostatné byty, ale i jednotky se spoleãn˘m
sociálním zafiízením vÏdy pro 3 obyvatele. Mohou
zde bydlet jednotlivci i manÏelské páry. Objekt
nemá bezbarierierové úpravy. 

DÛm s peãovatelskou sluÏbou na ul.
Revoluãní ã. 30B
Kapacita zafiízení - 8 bytov˘ch jednotek.
Jedná se o zafiízení s bezbarierov˘mi
úpravami, kaÏdá z bytov˘ch jednotek
má sociální zafiízení, 2 byty slouÏí imo-
bilním obãanÛm. 

Îádosti o byt v domû s peãovatelskou
sluÏbou je moÏné podávat na odboru
sociálních vûcí Mûstského úfiadu
R˘mafiov, ul. 8. kvûtna 48.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Mûsto R˘mafiov
Adresa: R˘mafiov, 8. kvûtna 48
Telefon: 554 254 226
Kontaktní osoba: Ingrid Sná‰elová
E-mail: naselova@rymarov.cz
www stránky: www.rymarov.cz

Mûsto R˘mafiov - DÛm s peãovatelskou sluÏbou
Cílová skupina: seniofii, zdravotnû postiÏení, rodiny
s dûtmi, osoby se sníÏenou schopností hájit svá práva
a uplatÀovat své zájmy

Typ poskytovan˘ch sluÏeb: peãovatelská sluÏba, úlevo-
vá péãe, sociálnû právní poradna, rodinná asistence,
domácí o‰etfiovatelská péãe

Charakteristika: Spoleãnost byla zalo-
Ïena za úãelem provozování obecnû pro-
spû‰n˘ch sluÏeb v oblasti sociální péãe,
sociální intervence a zdravotní péãe, pfii-
ãemÏ preferuje terénní a ambulantní
sluÏby.  Cílem v˘‰e uveden˘ch sluÏeb je

sníÏit, odvrátit, pfiíp. minimalizovat riziko
sociálního vylouãení, které hrozí z dÛvo-
du vûku, zdravotního stavu,  absence
nebo sníÏené schopností uplatÀovat své
nároky nebo vychovávat dûti. 

Kontaktní údaje:
Adresa: 792 01 Bruntál, U rybníka 4 
Telefon: 554 219 210
E-mail: helpinops@atlas.cz
Web: www.help-in.cz
¤editel: Mgr. Jana Hanãilová

Help-in, o.p.s.
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Cílová skupina: cca 30 romsk˘ch dûtí a mládeÏe ve vûku 5-16let  

Typ sluÏby: sociální poradenství pro romské obãany, volnoãasové aktivity (v˘tvar-
n˘ a keramick˘ krouÏek, hudební krouÏek, sportovní krouÏek, ‰ití hadrov˘ch lou-
tek, cykloturistick˘ krouÏek, letní tábor,cyklo-putovní poznávací tábor.  

Charakteristika: Komunitní centrum je otevfieno i neromsk˘m dûtem a mládeÏi,
pfiedev‰ím ze sociálnû slab˘ch rodin. Pfiínosem je zaji‰tûní pravidelné nabídky pro
trávení volného ãasu cílové skupiny, rozvoj jejich dovedností a znalostí a pfiedchá-

zení patologick˘m jevÛm jako je zá‰ko-
láctví, drobná kriminalita, toxikomanie
a dal‰í, podpofiit dûti a mládeÏ v získává-
ní vzdûlání a tím jim v budoucnosti
usnadnit vstup na trh práce.   
Taneãní krouÏek - dûti se uãí základním
prvkÛm romsk˘ch tancÛ a choreografie.
V˘tvarn˘ a keramick˘ krouÏek- dûti zís-
kávají základy jednotliv˘ch v˘tvarn˘ch
technik. Loutkáfisk˘ krouÏek - dûti vyrá-
bûjí látkové loutky veliké cca 80 cm.
Sportovní krouÏek - zahrnuje stolní tenis,

fotbal, volejbal a rÛzné sportovní hry. Cykloturistick˘ krouÏek- zlep‰ení fyzické
kondice a dovednosti jízdy po lesních stezkách, základy oprav kola (lepení du‰í,
sefiízení brzd, atd.).
Hudební krouÏek - dûti se uãí hrát na klávesy, zpûv.
V roce 2007 bude v komunitním cent-
ru probíhat vyuãování na poãítaãích,
douãování AJ.
Spoleãenství RomÛ na Moravû poboã-
ka R˘mafiov uzavfiela smlouvu o part-
nerství s okresním fieditelstvím policie
âR, Bruntál zastoupené: plk. JUDr.
Milanem Navrátilem, fieditelem.
Pfiedná‰ky o patologick˘ch jevech -
npor. Mgr. Lucie Zgarbová, která se
zúãastní letního zotavovacího tábora
pro romské i neromské dûti a mládeÏ.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Spoleãenství RomÛ na Moravû, o. p. s.
Adresa: Komunitní centrum pro romské dûti a mládeÏ, ÎiÏkova 29, R˘mafiov
Telefon: 585 24 24 94, mobil: 732 26 18 00
Kontaktní osoba: DaÀhel Milan
E-mail: srnm.rymarov.danhel@centrum.cz

Komunitní centrum pro romské i neromské dûti a mládeÏ
Cílová skupina: zcela bez omezení 

Typ sluÏby: odbor sociálních vûcí a zdravotnictví vykonává ãinnosti
t˘kající se státní správy a samosprávy na úseku poskytování sociál-
ních sluÏeb a pomoci, na úseku sociální péãe a poskytování dávek,
na úseku zdravotnictví a zaji‰tûní sociálnû právní ochrany dûtí.

Charakteristika: Odborem jsou vyfiizovány návrhy a Ïádosti na finanãní nebo vûc-
nou pomoc obãanÛm, ktefií se ocitli v tíÏivé finanãní situaci a nemohou si tuto situ-
aci vylep‰it vzhledem k vûku, zdravotnímu stavu nebo z jin˘ch váÏn˘ch dÛvodÛ.
Poskytuje sociální dávky nezamûstnan˘m obãanÛm, penûÏitou nebo vûcnou
pomoc rodinám s nezaopatfien˘mi dûtmi a tûhotn˘m Ïenám, vyhledává tûÏce zdra-
votnû postiÏené obãany a staré obãany Ïijící v nepfiízniv˘ch podmínkách, které
nemohou sami pfiekonat a poskytuje jim pomoc ve formû penûÏit˘ch dávek
i mimofiádn˘ch v˘hod. 
Provádí opatfiení na ochranu dûtí, podnûty k opatfiením t˘kajících se v˘chovy dûtí
a sledování plnûní opatfiení, zaji‰tûní dûtí v pfiímém ohroÏení, zaji‰tûní procesu zpro-
stfiedkování náhradní rodinné péãe, poskytování sociálnû-právního poradenství,
vãetnû sepisování kvalifikovan˘ch návrhÛ pro jednání soudu ve vûcech nezletil˘ch
dûtí. UskuteãÀuje realizaci
prevence kriminality mláde-
Ïe a poÏívání návykov˘ch
látek, poskytuje odborné
poradenství a pomoc mla-
distv˘m a nezletil˘m, jeÏ se
dopustili trestné ãinnosti,
vãetnû pomoci pfii fie‰ení
dal‰ích v˘chovn˘ch problé-
mÛ dûtí a mladistv˘ch.
Zaji‰Èuje odbornou speciali-
zovanou pomoc osobám
spoleãensky nepfiizpÛsobe-
n˘m, a to formou speciální
terapie smûfiující k sociální
rehabilitaci a poskytování
pomoci tûmto osobám.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Mûstsk˘ úfiad R˘mafiov
Adresa: R˘mafiov, ul. 8. kvûtna 48,
Telefon: 554 254 100
Kontaktní osoba: Bc. Iveta Podzemná
E-mail: podzemna@rymarov.cz
www stránky: www.rymarov.cz

Mûstsk˘ úfiad R˘mafiov - obor sociálních vûcí a zdravotnictví
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Cílová skupina: Mentálnû postiÏení uÏivatelé od 16 do 35 let

Typ sluÏby: Sociálnû terapeutická dílna

Charakteristika: Provozování terapií v Terapeutické dílnû, a to
pracovní terapii, arteterapii, muzikoterapii, individuální hru na hudební nástroje,
bubnování na bubny djembe, dramaterapii, canisterapii, plavání v krytém bazénu.

Pracovní terapie a arteterapie je prokládána ostatní-
mi terapiemi, protoÏe vzhledem ke specifikám  posti-
Ïení uÏivatelÛ je potfieba pfii práci udrÏet jejich pozor-
nost, coÏ v jejich pfiípadû na del‰í dobu nelze. Na‰e
Terapeutická dílna má svÛj osobit˘ charakter. Tera-
pie jsou provádûny dle naplánovaného harmonogra-
mu, podle metodiky kaÏdé terapie a jsou provádûny
odborn˘m terapeutem a asistentem. V rámci terapií
je  nacviãována sebeobsluha a komunikace s okolím.
V rámci Terapeutické dílny pofiádáme pravidelnû
mûsíãnû dle roãního plánu spoleãenské, kulturní
a sportovní akce. V pfiípadû potfieby zaji‰Èujeme
osobní asistenci pfii doprovázení na terapie, nebo pfii
do j í -

Ïdûní uÏivatelÛ do Terapeutické
dílny. Na‰imi uÏivateli jsou mladí lidé
s mentálním postiÏením  ve vûku od
16ti do 35 let, pro které  na Bruntál-
sku podobné zafiízení neexistuje,
v jejich pfiípadû by museli sedût
doma mezi ãtyfimi stûnami. Na‰e
dílna jim nahrazuje zamûstnání,
zábavu a vzdûlávání. Provoz v Tera-
peutické dílnû probíhá dennû v dobû
od 10.00 hodin do 17.00 hodin.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Okresní organizace SdruÏení pro pomoc mentálnû postiÏen˘m âR

v Bruntále
Adresa: Námûstí J. ÎiÏky ã. 2, 792 01 Bruntál
Telefon: 554 725 255, mobil: 732 124 884,  
Kontaktní osoba: Vûra MozdfieÀová,pfiedsedkynû Okresní organizace SPMP âR 

v Bruntále
Ing. Marcela Kováfiová, místopfiedsedkynû Okresní organizace
SPMP âR v Bruntále 

E-mail: spmpbruntal@iol.cz
www stránky: spmp-bruntal.euweb.cz

Sociálnû terapeutická dílna POLÁRKA Bruntál
Cílová skupina: zcela bez omezení.

Poradnu mÛÏe nav‰tívit kdokoli, bez ohledu na stav, vûk a na mí-
sto svého bydli‰tû.
Nepotfiebuje Ïádné doporuãení.
Poskytované sluÏby jsou bezplatné a zcela dÛvûrné.
Respektujeme anonymní kontakt.

Typ sluÏby: poradenství
Poskytujeme psychologickou, psychoterapeutickou, sociálnû prá-
vní a poradenskou pomoc rodinám, partnerÛm, ale i jednotlivcÛm.
Pomocnou ruku nabízí psycholog a sociální pracovnice

Charakteristika:
Poradna se zab˘vá: - manÏelsk˘m, pfiedmanÏelsk˘m a partnersk˘m poradenstvím

- rozvodov˘m a porozvodov˘m poradenstvím
- individuálním poradenstvím
- psychoterapií
- první psychologickou pomocí v krizov˘ch Ïivotních situacích
- psychologick˘m vy‰etfiením pro budoucí adoptivní rodiãe

a pûstouny
- poradenstvím pro adoptivní rodiãe a pûstouny
- rozvodovou mediací

PomÛÏeme fie‰it osobní, partnerské a rodinné problémy, potíÏe v mezilidsk˘ch vzta-
zích, sociální problematiku rodiny, nedorozumûní a hádky v rodinû, generaãní pro-
blémy, Ïárlivost, nevûru, zvlá‰tnosti osobností, povah a zájmÛ, agresivitu v rodinû,
problémy intimního souÏití a individuální sexuální problémy, v˘bûr partnera, osa-
mûlost, problémy dospívající mládeÏe, osamûl˘ch rodiãÛ, problémy v "doplnûn˘ch
rodinách"…
V oblasti rodinû právní sepí‰eme podání na soud, poskytneme mediaãní sluÏbu
a poradenskou pomoc v prÛbûhu soudního fiízení i mimo nû.

Provozní doba: pondûlí a stfieda 7.30 - 17.30
úter˘ a ãtvrtek 7.30 - 15.00
pátek 7.30 - 14.00

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Krajsk˘ úfiad Moravskoslezského kraje, organizaãní zaãlenûní 

do Centra psychologické pomoci, pfiísp. org., Karviná
Adresa: Bruntál, Dukelská 2  (2. poschodí kulturního stfiediska)
Telefon: 554 717 993
Kontaktní osoba: ·árka Franti‰ová
E-mail: poradna.bruntal@worldonline.cz
www stránky: rodinnaamanzelskaporadna.cz    /deta‰ovaná pracovi‰tû/

Poradna pro rodinu, manÏelství a mezilidské vztahy Bruntál
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Cílová skupina: osoby s mentální nebo kom-
binovan˘m zdravotním postiÏením, osoby
s mentálním postiÏením a autismem, primární
je mentální postiÏení, kontraindikací pro po-
skytnutí sluÏby je psychiatrická diagnóza nebo
psychické onemocnûní   

Typ sluÏby: domov pro zdravotnû postiÏené, t˘denní stacionáfi, denní stacionáfi,
podporované bydlení, sociálnû terapeutické dílny

Charakteristika:
• Poskytování sociálních sluÏeb osobám s mentálním postiÏením a autismem ve

vûku 4-64 let, a to sluÏby rezidenãní, v˘chovnû vzdûlávací, terapeutické, rehabi-
litace, asistenãní sluÏby, peãovatelské sluÏby, podporované bydlení, se zamûfie-
ním na speciálnû pedagogickou práci s dûtmi a dospûl˘mi, ktefií vyÏadují indivi-
duální pfiístup, podporu pfii úãasti na mimo‰kolních a volnoãasov˘ch aktivitách.
Vytvofiení individuálního v˘chovnû-vzdûlávacího plánu

• Sestavení dílãích cílÛ v oblasti osobní péãe, komunikace, vûdomostí, motoriky,
socializace, IVVP má vypracován kaÏd˘ uÏivatel

• Strukturované uãení (TEACCH program)
• v˘chovnû-vzdûlávací program pro osoby s poruchou komunikace, alternativní

a augmentativní komunikace
• Makaton
• komunikace facilitovaná referenãními pfiedmûty
• sociální ãtení a prvky globálního ãtení,
• piktogramy
• Orofaciální stimulace
• Rodova terapie Bazální stimulace Snoezelen

místnost Terapie hrou pracovní praxe
• pracovní terapie Pedagogicko-psychologické

jeÏdûní na koních
• Fyzioterapie
• Vojtova metoda reflexní lokomoce
• Bobath koncept

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Moravskoslezsk˘ kraj - Krajsk˘ úfiad v Ostravû
Adresa: Bruntál, Uhlífiská 2, PSâ 792 01
Telefon: 554 773 010, 604 239 943
Kontaktní osoba:Mgr.Petr Koneãn˘
E-mail: sagapo@sagapo.cz
www stránky: www.sagapo.cz

SAGAPO - centrum pro mentálnû postiÏené,
pfiíspûvková organizace Cílová skupina: zdravotnû postiÏení

obãané

Typ sluÏby: rekondiãní a rehabilitaãní pobyty, masáÏe, cviãení, plavání, sociálnû-
právní poradenství

Charakteristika:
Svaz tûlesnû postiÏen˘ch je nezá-

vislou organizací, která pomáhá zaji‰Èo-
vat potfieby a zájmy sv˘ch ãlenÛ. Mezi
základní ãinnosti patfií sociálnû-právní
poradenství, sluÏby a péãe o tûlesnû po-
stiÏené obãany, pomoc v oblasti sociální,
pracovní a zdravotní rehabilitace a aktiv-
ního vyuÏití volného ãasu.

Sleduje a vyhodnocuje realizaci
legislativních a jin˘ch opatfiení ve pro-
spûch tûlesnû postiÏen˘ch obãanÛ za
úzké spolupráce s orgány státní správy.
Iniciuje opatfiení k nápravû zji‰tûn˘ch
nedostatkÛ, spolupracuje pfii zaji‰Èování
uveden˘ch cílÛ s orgány státní správy
a samosprávy, obãansk˘mi sdruÏeními
apod.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Svaz tûlesnû postiÏen˘ch
Adresa: R˘mafiov, OkruÏní 5 
Telefon: 739 616 907
Kontaktní osoba: Franti‰ek Urbaník - pfiedseda

Svaz tûlesnû postiÏen˘ch âR, místní organizace R˘mafiov



- 22 - - 23 -

Cílová skupina: pfied‰koláci, Ïáci základních a stfiedních
‰kol, vysoko‰kol‰tí studenti, dospûlí, seniofii

Typ sluÏby: volnoãasové aktivity ‰iroké vefiejností - pravi-
delná a pfiíleÏitostná zájmová ãinnost, kino, studentsk˘ klub.

Charakteristika:
Stfiedisko volného ãasu v R˘mafiovû je samostatn˘ právní subjekt. Je ‰kolsk˘m

zafiízením pro v˘chovu mimo vyuãování, plní funkci v˘chovnû vzdûlávací, kulturnû
spoleãenskou a rekreaãní. Zaji‰Èuje realizaci aktivit dûtí a mládeÏe v jejich volném
ãase, dále jejich rodiãÛ a dal‰ích dospûl˘ch zájemcÛ tak, jak je uvedeno v ustano-
vení §19 zákona âNR ã. 395/1991 Sb., o ‰kol-
sk˘ch zafiízeních, ve znûní zákona ã. 561/2004 Sb.
a v ustanovení § 1 vyhlá‰ky M·MT âR 2005/74 Sb.,
o zájmovém vzdûlávání.

Stfiedisko je centrem kulturního a spoleãenské-
ho dûní ve mûstû a jeho posláním je zejména zabez-
peãovat plnûní osvûtov˘ch úkolÛ s cílem rozvoje
kultury ve mûstû.

Stfiedisko je organizací s pfiíspûvkovou formou
hospodafiení. Náklady na ãinnost Stfiediska volné-
ho ãasu R˘mafiov jsou kryty z pfiíspûvku KÚ
Ostrava (mzdy pracovníkÛ, OPPP a odvody) a dále pak zfiizovatele mûsta R˘mafiov
(provozní náklady, uãební pomÛcky a mzdy a odvody pracovníkÛ SVâ a kina).
Dal‰í pfiíjmy jsou získávány z vlastní ãinnosti, ze zápisného do zájmov˘ch útvarÛ,
z pronájmÛ bytov˘ch a nebytov˘ch prostor, granty.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Mûsto R˘mafiov
Adresa: Stfiedisko volného ãasu R˘mafiov, OkruÏní 1059/1
Telefon: 554 211 410-11
Kontaktní osoba: Pavlová Marcela
E-mail: sv.c@tiscali.cz
www stránky: www.svcrymarov.cz

Stfiedisko volného ãasu R˘mafiov

www.svcrymarov.cz
Cílová skupina: dûti a mládeÏ ve vûku od 3 let do 18 let (pfií-
padnû do ukonãení stfiedního vzdûlávání)

Typ sluÏby: jsme ‰kolské zafiízení poskytující psychologickou
diagnostiku, preventivnû v˘chovnou péãi a poradenství

Charakteristika: cílem na‰í ãinnosti je komplexní pomoc pfii
fie‰ení ‰kolních, rodinn˘ch a osobnostních problémÛ dûtí, mlá-
deÏe a jejich rodin. SluÏby poskytujeme bezplatnû, na základû
Ïádosti zákonného zástupce dítûte.

Nabízíme: ■ OkamÏitou pomoc jiÏ pfii prvních signálech v˘chovn˘ch problémÛ 
doma i ve ‰kole (zá‰koláctví, krádeÏe, ‰ikana, naru‰ení sociálních 
vztahÛ, nerespektování autority, experimentování s alkoholem ãi dro-
gou).

■ Cílenou práci pfii poruchách chování u dûtí a mládeÏe.
■ Spolupráci s rodinou s cílem podpory a obnovy jejích funkcí.
■ Odborné konzultace a poradenství rodiãÛm a pedagogÛm.
■ MoÏnost zprostfiedkování dvoumûsíãního diagnostického pobytu dítûte 

v internátním oddûlení Stfiediska v˘chovné péãe.

Kontaktní údaje:
Zfiizovatel: Ministerstvo ‰kolství, mládeÏe a tûlov˘chovy
Adresa: Stfiedisko v˘chovné péãe, Krnovská 9, Bruntál (dennû)

8. kvûtna 48, R˘mafiov (pondûlí)
Telefon: 554 716 712
Kontaktní osoba: Mgr. Nina Drápalová - psycholog

Mgr. Stanislav Gába   - etoped
E-mail: svp.bruntal@seznam.cz

Diagnostick˘ ústav pro mládeÏ,
stfiedisko v˘chovné péãe a ‰kolní jídelna

Ostrava - Kunãiãky, ·krobálkova 16,
odlouãené pracovi‰tû Bruntál, Krnovská 9, � 554 716 712


