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Zvysovanim vzdélanosti se rymarovsti obcané stali naroc¢néjsimi
a jsou kriti¢téjsi a angazovanéjsi také v politické oblasti. Citi potfebu vétsi
spoluucasti prfi fizeni a planovani rozvoje mésta, aniz by museli byt orga-
nizovani v politickych stranach a zucastriovat se boje o pozice a vliv. Je
dilezité umoznit témto obcanim vétsi ucast na planovani a fizeni rozvoje
meésta. Z tohoto divodl musime hledat nové pristupy, které dovoli spojo-
vat nazory obcanu a z&jmovych skupin do rozhodovacich procest.
Obyvatele Rymarova neni mozno povazovat za laiky, ale je nutno je brat
za nejvétsi znalce mistnich problému a také za osoby, které maiji ten nej-
vétsi osobni zajem na vyreSeni téchto problému.

Jednim z nejlepsich zplisobu jak toho docilit je komunitni planovani.
Z&kladnim cilem je, aby napf. socialni sluzby byly takové, jaké si je obca-
né komunity (mésta Rymarova) preji, aby byly dostupné a efektivni.
Komunitni planovani vyjadruje aktivni usili mésta o dlouhodobé a intenziv-
ni zapojovani verejnosti do fizeni zalezitosti mésta.

Pokud si prejete ovlivnit kvalitu socialnich a jinych sluzeb na Gzemi
Rymarova, spolupracujte s nami na dalsim planu rozvoje sluzeb. Protoze
kazdy z nas se muze dostat do situace, kterou sam nezvlddne a kdy bude
potfebovat pomoc naprf. v podobé vyuziti nékterého typu socialni sluzby.

Ing. Jaroslav Kala

mistostarosta mésta

Zakladni Skola, Rymai*ov, Skolni namésti 1,
prispévkova organizace

Cilova skupina: zaci se zdravotnim postizenim
Typ sluzby: vyuka v zékladni Skole, zdjmova cinnost

Charakteristika: Zakladni $kola, Rymarov, Skolni namésti 1 (dfive oznacovana
jako zvlastni skola), je samostatné zfizena pro zaky se zdravotnim postiZzenim.
Vzdélavame zéky s lehkym mentalnim
postizenim, tedy ty, ktefi nestaci na
tempo a mnozstvi uc¢iva na bézné zéklad-
ni skole. Vyucujeme zaky vSech rocnikd.
Po absolvovéani povinné skolni dochéazky
si mohou zaci zvolit kterykoliv ucebni
obor podle svého zajmu.

Vzdélavame také zaky se stredné tézkym
mentalnim postizenim, pripadné s vice
vadami. Jsou vyucovani podle individual-
nich vzdélavacich plan, které jsou prizp-
sobeny schopnostem a moznostem jedno-
tlivych zaka. Neékteri tito zaci jsou vyuco-
vani i za pomoci asistenta pedagoga.

Pri skole pracuje oddéleni
Skolni druziny a nékolik
zdjmovych krouzku, které
vedou ucitelé skoly (stolni
tenis, sportovni hry, tane-
¢ni a zdravotnicky krouzek,
informatika, div¢i kurz).

Pedagogicti pracovnici sko-
ly mohou poskytnout radu
rodi¢im, jejichz déti se
potykaji s vyukovymi pro-
blémy.

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj

Adresa: Skolni ndmésti 1, 795 01 Rymarov
Telefon: 554 212 377

Kontaktni osoba: Mgr. Hana Mérakova

E-mail: zvlskola.rymarov@iol.cz

www stranky: Zsspecrymarov.cz



mmwx,

Meésto Rymaiov - Ubytovna pro oh¢éany bez pristiesi

Cilova skupina: muzi od 18 let

Typ sluzby: ubytovani pro obcany bez pristresi a pro obcany v soci-
alni tisni

Charakteristika: Ubytovna je v provozu od r. 1997. Slouzi zejména
osobam bez pristfesi a osobam v tizivé Zivotni situaci. Podminky pro prijeti a uby-
tovani jsou stanoveny ubytovacim fadem. Od r. 2005 byla provedena zména pro-
vozu azylového domu, pficemz doslo ke zruseni lGzkové casti pro zeny, které neby-
la vyuzivana. V soucasné dobé poskytuje mésto v zarizeni ubytovéani pouze pro
muze, k dispozici je zde 10 lGzek.

Kontaktni idaje:

Zftizovatel: Mésto Rymarov

Adresa: Rymarov, ul. 8. kvétna 36,
Telefon: 554 254 222

Kontaktni osoba: Bc. Iveta Podzemna
E-mail: podzemna@rymarov.cz
www stranky: WWW.I'ymarov.cz
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Poradna rané péce pri stiredisku Slezské diakonie Benjamin

Typ sluzby: provazeni, poradenstvi, pomoc poskytované celé rodi- . .

né ditéte v jejim domové Diakonie

LgR

Cilova skupina: Rodiny s détmi se zdravotnim postizenim ve véku
od narozeni do 7 let. Typ postiZzeni ditéte: mentalni, pohybové,
kombinované, autismus nebo ohrozeni vyvoje ditéte ze zdravotnich
davodu.

Charakteristika: Rana péce je terénni sluzba - sidlo poradny je v Krnové, odkud porad-
kyné vyjizdi do domacnosti rodin. Kazda rodina ma svou poradkyni, ktera ji navstévu-
je asi 1 x mésicné. Napln konzultaci vychazi z nabidky sluzeb rané péce a individual-
nich potfeb ¢lent rodiny. Spole¢né se domlouvaji postupy prace s ditétem, poradkyné
poskytuje podnéty a navrhy na feseni problému jednotlivych ¢lent rodiny vyplyvajici
z postizeni ditéte. Poradkyné rodin€ jen doporucuje, rozhodujici slovo maji vzdy rodice.

Nabidka sluzeb Poradny rané péce:
V rodinném prostredi - poradenstvi v oblas-
ti postizeni a vyvoje ditéte, navrh stimulac-
niho programu a herni terapie, podpora
rodiny v dobé krize, zprostredkovani kon-
taktd na odborniky, sociélné pravni pora-
denstvi, pomoc prfi vybéru predskolniho ci
skolniho zafizeni, pujc¢ovani hracek, pomu-
cek, literatury.

Benjamin, hlavni vchod

Mimo rodinné prostredi - doprovod na jed-
nani, zprostredkovani setkani s ostatnimi
rodici, vzdélavani (seminére, besedy).

Doplnkové sluzby ve stredisku Benjamin -
zavazné zprostredkovani rehabilitaci déti
(Vojtova reflexni terapie, ballterapie, vodo-
lécba), stimulace ditéte v prenatalni mist-
nosti, konzultace s psychologem, porad-

Vyrobky dilen cem rané péce, socialnim pracovnikem.

Kontaktni udaje: , \

Zfizovatel: Slezska diakonie

Adresa: Sidlisté pod Cvilinem 54, 794 01 Krnov

Telefon: 731 191 868, 554 610 402 '

Kontaktni osoba: Mgr. Ivana Pavlikova

E-mail: i.pavlikova@sdk.cz

www stranky: www.sdk.cz/benjamin BENJAMIN
-5-
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Mesto Bridlicna
Cilova skupina: déti, mladez, rodina, seniofi

Typ sluzby: Socialné pravni ochrana déti - poradenstvi,
Pecovatelska sluzba

Charakteristika: Socialné pravni ochrana déti:
- poradenstvi v oblasti socialné slabych a problémovych rodin
- moznost vyplnéni volného casu pro déti Centrum mlédeze

Pecovatelska sluzba:

- bézné ukony celkové
hygieny téla

- nakupy a nutné
pochtizky

- doprovod k 1ékari,
kadernikovi, na reha-
bilitace (pro seniory)

- rozvoz obédl
do domécnosti

- prace spojené s udrzo-
vanim domécnosti

- zajisténi a donaska
1éku

Kontaktni udaj:

Zrizovatel: Mésto Bridlicna

Adresa: Bridlicna, Nabrezni 452

Telefon: spoj.: 554 286 391, starosta: 554 286 108
Kontaktni osoba: Kozubova Miroslava

E-mail: MKozubova@seznam.cz

www stranky: www.mu-bridlicna.cz
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Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje
detasované pracovisté Bruntal

Cilova skupina: zdravotné postiZeni obcané bez ohledu na vék a rozsah zdravotni-
ho postizeni nebo ¢lenstvi v jinych ob¢anskych sdruzenich

Typ sluzby: socialné-pravni poradenstvi, terénni prace, prednaskova a lektorska cinnost

Charakteristika: Sociélné-pravni poradenstvi véetné pomoci pri sepisovani zadosti
a odvolani, doprovod na urady, vyfizovani v zajmu zdravotne postizenych obcanu
a ochrana jejich prav. VSeobecna pravni poradna ve
spolupraci s odborniky, poradenstvi pfi vybéru kompen-
zacnich a rehabilitacnich pomutcek, pomoc pfi zfizovani
vyhrazenych parkovist pro télesné postizené obcany,
poskytovani informaci o ozdravnych, relaxacnich poby-
tech, kurzech, zvlastnich sluzbach a vyhodéach pro zdra-
votné postizené. Zprostfedkovéani odbornych konzultaci
v oblasti Zivotniho prostfedi zdravotné postizenych - sta-
vebni Upravy bytd, odstraniovéni bariér apod. Pomoc pri
feSeni problematiky zaméstnavani zdravotné€ postize-
nych osob. Je mozné také dohodnout navstévy v bytech
osob s omezenymi pohybovymi schopnostmi.

Navstévni hodiny:
Dukelska 2, Bruntal:
- kazdou stredu
8.00 - 17.00 hod.
- 1., 2. a 4. ¢tvrtek v mésici
8.00 - 12.00 hod

Dim s pecovatelskou sluzbou
Revolué¢ni ul., Rgmarov
- prvni Utery v mésici
10.00 - 14.00 hod
- 4. pondéli v mésici
10.00 - 14.00 hod

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: CZP je sdruzeni pravnickych osob (zakladatell) - Narodni rada
zdravotné postizenych CR, Sdruzeni pro Zivotni prostiedi zdrav.
postizenych CR, Svaz télesné postizenych CR a Svaz neslysicich
a nedoslychavych CR

Adresa: DUm s pecovatelskou sluzbou Revoluéni ul.
(naproti hasicské zbrojnice)
Telefon: 554 718 068

Kontaktni osoba: Miroslav Palanek
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Citadela, o. s., Bruntal

Cilova skupina: zaci zakladnich a strednich

skol, pedagogicti pracovnici, {" IIM'eTI ‘;f L

verejnost

Typ sluzby: interaktivni zazZitkové programy zamérené na primarni prevenci uzivani
néavykovych latek a souvisejicich spolec¢ensko nezédoucich jevli, mapovéani vyskytu
spole¢ensko nezadoucich jevl ve skolnim prostredi, dlouhodobé preventivni programy
se zamérenim na vychovu déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva, vzdé-
lavaci programy pro pedagogické pracovniky a dalsi odbornou i laickou vefejnost.

Charakteristika: - sdruzeni zfizuje, provozuje a podporuje preventivni, poraden-
ské a zprostredkovatelska strediska,

- sdruzZeni realizuje programy zamérené na cile svych sluzeb
pro déti, mladez, pedagogické pracovniky i dalsi odbornou
i laickou verejnost,

- sdruZeni realizuje prizkumy nézorovych postoji verejnosti,
realizuje a zprostredkovavé vzdélavaci, volnocasovou a publi-
kac¢ni ¢innost,

Cile sluZeb: - prevence uzivani a zavislosti nadvykovych latek,

- prevence spolecensko nezadouci jevl a rizikového chovéni,

- prevence v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva,

- problematika zdravého Zivotniho stylu,

- problematika environmentélniho vzdélavani a ochrany Zivo-
tniho prostredi, rozvoj cestovniho ruchu

Cesky cerveny ki - Mistni skupina Rymaiov

Cilova skupina: predskolaci, Zaci zékladnich a strednich
Skol, vysokoskolsti studenti, dospéli, seniofi

Typ sluzby: oSacovaci stredisko, zdravotni dozor, zdravotni
osvéta, humanitarni pomoc

Charakteristika: Cesky erveny kiiZ je humanitarni ob&an-
ské sdruzeni plisobici na celém tzemi Ceské republiky. Pi-
sobi zejména v oblasti humanitarni, sociélni a zdravotni.

MS CCK Rymaiov ma ke dni 1. 1. 2006 80 ¢lend, vékovy primeér je 57 let, je to
samostatna, dobrovolnd, bezprispévkova, necharitativni organizace, odkazana pou-
ze na dobrovolné a sponzorské prispévky obcand, instituci a podnikatelt. MS Ry-
marov patii pod Oblastni skupinu CCK Bruntal. Vybor MS se schézi minimalné
4krat do roka.

MS Rymarov, jako jedind na okrese, zajistuje sbér a vydej obnoseného, cCistého
a neposkozeného oSaceni, nejen pro socidlné potrebné. Toto stredisko obsluhuji
vzdy 2 clenky organizace. V roce 2005 téchto sluzeb vyuzZilo celkem 106 obcand.
V témie roce rymarovska organizace poskytla dvakrat osaceni do Sociélniho usta-
vu Hostéalkova.

Mistni skupina v roce 2005 na rymarovském gymnéziu vyskolila 76 student(
v poskytovéani prvni pomoci. Do hlavni ¢innosti organizace patfi zdravotni dozor
vyskolenymi zdravotniky pfi rdznych sportovnich akcich - pij¢ovani zdravotni bras-
ny, pomaha pfi organizovani akci pro déti, Skoleni prvni pomoci, zdravotni osvéta -
periodické vydéavani c¢lankd prvni
pomoci v Rymarovském horizontu,
pUjcovani videokazet prvni pomoci,
ziskavani déarca krve, pro cleny MS
zéjezdy do divadla a v neposledni fadé
dle potfeby humanitarni pomoc.

Sbér a vydej obnoseného, cistého
a neposkozeného osaceni ve stredisku
Rymarov, ul. Palakého ¢. 11 (v bu-
dové Bytermu a Palackého vidy ve
dnech: posledni stfeda a ctvrtek
v mésici: stteda 9 - 15 hod., ¢tvrtek
9 - 14 hod.

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Citadela, o. s., Bruntal
Adresa: Krnovska 9, 792 01 Bruntal
Telefon: 554 714 724

Kontaktni osoba: Mgr. Miroslav Pinos

E-mail: citadela@iol.cz

www stranky: www.hasik.cz/citadela/
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Kontaktni udaje:

Zfizovatel: Cesky cerveny kiiz
Adresa: Rymarov, Palackého 11
Telefon: 775 285 588

Kontaktni osoba: Véra Kolarova

E-mail: CCK-Ry.@seznam.cz
www stranky: www.cck-cr.cz
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Détsky domov Janovice u Rymarova,
prispévkova organizace

Cilova skupina: rodiny s malymi détmi do 5 let
Typ sluzby: vychovné a odbornéa péce o déti v dob€, kdy nemuze pecovat rodina

Charakteristika: Zdravotnické zarizeni s kapacitou 21 mist pro déti zpravidla
do 3 let, pracovnici jsou détské a vSeobecné zdravotni sestry, détska 1ékarka ordi-
nuje 3x tydné, spolupracujeme také s mistni materskou $kolou, pravidelné probi-
hé logopedickéa péce, spolupracujeme s klinickym psychologem.

Kromé pobytt déti z rozhodnuti soudu, kde se snazime o nalezeni ndhradni rodiny,
jsou mozné i pobyty na
dohodu v pripadech,
kdy je rodi¢ v obtizné
situaci a nemuze se
o dité postarat (pobyt
v nemocnici, vykon
trestu, ztrata bydleni
apod.). U téchto poby-
ta rodice prispivaji na
pobyt ditéte a jeho
délka zalezi na potifebé
rodiny - muze se jed-
nat o den, tyden i
delsi obdobi.

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj, krajsky urad

Adresa: Rymarovska 34/1, 793 42 Rymarov, ¢ast Janovice
Telefon: 554 21 23 28

Kontaktni osoba: Mgr. Alena Horkéa

E-mail: detsky.domov@razdva.cz
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Diakonie GCE - stiedisko v Rymaiové

Cilova skupina: seniori, zdravotné postize- - = les)
ni, lidé s kombinovanymi vadami, lidé Ia onle [ ] |
s Alzheimerovou chorobo -
zhel vou u Ceskobratrské cirkve evangelické
Typ sluzby: pecovatelské sluzba, , oSetfovatelské sluzba, sociélni sluzba, denni
stacionar, sucha pedikura, respitni péce, Domov odpocinku ve stéri v Dolni Mo-
ravici, maséaze

Charabkteristika:

Pecovatelska sluzba je ucelnou, racionalni, u starych ob¢ant oblibenou sluzbou,
ktera ve svych dusledcich pozitivné prispiva k prodlouzeni pobytu starého ¢lovéka
[ ] doma, v jeho domaéacnosti, kde se citi
dobre, v bezpeci a kde je adaptovany.
To je také prioritnim poslanim nasi
komplexni péce vibec.

Denné je rozvazeno cca 85 obédu.
Obédy rozvézime do téchto obci: Ja-
novice, Stard Ves, Jamartice, Skaly,
Stribrné Hory, Resov, Horni Mésto,
Maléd Moravka, Tvrdkov, Ondrejov,
Ruda a mésto Rymarov. Denné se roz-
vezou obédy po trati délky 90 km.
Tato sluzba je velmi potrebna, nebot
v horskych zapadlych vesnicich jsou
i pro staré obcany ztizené podminky
(napft. nedostupnost obchodni sité a autobusové dopravy).

Konkrétni aktivity sluzby: prani, Zehleni, nakupy, pomoc s udrzovanim domécnos-
ti, nutné pochtizky, dovéazka obéda, ohfivani hotovych jidel, péce o rostliny, osob-
ni asistence, pedikara, donaska 1ékt, uprava lazka, myti vlasa, polohovéni a oblé-
kéni, koupéni a sprchovani, péce o dutinu ustni, pomoc pfi jidle, svlékani a ukla-
déni do loze, doprovod klienta na rizna vysetfeni a osetreni.

OsSetiovatelska sluzba je poskytovana
dle ordinace lékare a podle sjednané
smlouvy. Pfevazna Céast klienth ma dg.
stp NMP - néhld mozkové prihoda.
d téchto klientl jsme rozvinuli novou
aktivitu - tréninky mozkové cinnosti,
které provadime formou kvizli, muzi-
koterapie aj.

U Klient provadime aplikaci injekci,
odbéry biologického materiadlu, mére-
ni fyziologickych funkci, vertikalizaci
klienta, prevazy, prevenci a osetfovani
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dekubitt, péci o umirajiciho a tézce nemocného, konzultace s praktickymi Iékari,
vedeni dokumentace, predavani informaci, péci o kolostomii, nacvik sobéstacnos-
ti, podavani 1ékl aj. Osetfovatelskou péci vedeme formou nového osetfovaciho
procesu. Provadime individudlni péci, kteréd aplikuje zékladni metody socialnich
a oSetrovatelskych forem prace s klientem. OSetrovatelska sluzba rovnéz poméaha
rodiné, aby zvladla péci o své rodinné prislusniky v domécim prostredi.

Socialni sluzba: cilem sociélni
sluzby jsou volnocasové aktivity
napri: seniorské setkavani s détmi
ze zékladni umélecké skoly, ze
zékladnich skol atd jejichz cilem
bylo aktivné stravit odpoledne.
O téchto akcich jsou informovani
i ostatni ob¢ané meésta Rymarova
a okolnich obci v mistnim a regio-
nalnim tisku. Pro seniory v nasem
regionu rovnéz pripravujeme
odborné seminare podle proble-
matiky, o niz projevi zajem.

Denni stacionér: zde aktivizujeme
klienty, podavame stravu, prova-
dime mu21koterap11 kondi¢ni cviceni, ergoterapii, vychazky do prirody. Trénujeme
jejich mozkovou cinnost a aktivi-
ty dne volime dle prani kazdého
klienta, zahrnutych do individual-
niho planu.

Suchd pedikira: tato sluzba je
vhodna zejména pro seniory

a pro obcany s dg. Diabetes Mel-
litus (cukrovka), nebot se pri ni
nepouzivaji ostré nastroje, které
mohou i pfi nejvyssi opatrnosti
klientovi zpusobit poranéni. Mize
byt aplikovéna v prostorach stre-
diska, které byly k tomuto ucelu
upraveny, nebo pfimo v domaéc-
nosti klienta.

Respitni péce: nabizime pomoc rodinnym pfislusnikim v jejich nesnadném ukolu
tim, ze poskytneme nesoblusznému pribuznému prechodny pobyt v nasem stre-
disku (po dobu nejvice 6-ti tydnu).

Chceme, aby nase stfedisko bylo otevieno vici vnéjsi a vnitini komunité a s ni
i propojeno spolecensko-kulturnimi aktivitami.

-12 -

Maséaze: Klasicka (relaxa¢ni) masaz - uvolnuje
masirované svalstvo, obohacuje krev kyslikem,
zlepsuje vyzivu bunék, méa blahodérny vliv na ner-
vovou soustavu, ovliviiuje psychicky stav ¢lovéka.
Reflexni masaz - ovliviiuje nemocny organ ces-
tou nervovych spojui z povrchu téla.

Lymfatickd maséaz (lymfodrendz) - jde o sousta-
vu specialnich hmatd o urcitém tlaku, které
odvadi z tkdni zmnozeny tkanovy mok a navra-
ci je do krevniho fecisté.

252

Domov odpocinku ve stéafi v Dolni Moravici:
Obec Dolni Moravice, v niz je Domov odpocinku ve stéri situovan, naleznete na

severni Moravé v podhtii Jesenik(, 9 km od mésta Rymarova.

Domov tvori 1 dvoukfidla budova obklopené parkem, jedno jeji patro je upravené
pro pobyt obyvatel s Alzheimerovou chorobou a demenci. V DOS zije celkem
34 seniorl v jedno nebo dvouluzkovych pokojich vybavenych zdkladnim nabytkem
- posteli, skfini, zidlemi nebo kfesly a lizkovinami. Na pokojich jsou umyvadla
s privodem teplé a studené vody, kuchynskou linkou. Buriky jsou vybaveny vlast-
nim hygienickym zafizenim (WC, sprcha). Obyvatelé si mohou pokoje vyzdobit
podle svého vkusu nebo vybavit vlastnim nabytkem.

V budové je spolecna jidelna. Jidlo je podavéano 4x denné, u diabetiki 5x denné.

V kuchynkach na oddélenich je trvale k dispozici pecivo, ¢aj, mléko nebo kava. Po
dohodé s osetfujicim lékarem podavame diety Zluénikové, Setfici, diabetické, podle
zdravotniho stavu je pfizpusobena i individuélni dieta.
Celodenni péci o obyvatele budou zajistovat osetrovatelky a pecovatelky, odbor-
nou zdravotnickou péci zdravotni sestry.
Dulezitou soucasti této péce bude i reha-
bilitace, poskytovana po dohodé s léka-
fem. Prakticky lékar bude v Domové ordi-
novat nékolikrat tydné, psychiatr 1x za 14
dni. Osobni pradlo obyvatel bude prat
pradelna Domova, drobné opravy pradla
provede sSvadlena Domova. Obyvatele
budou moci vyuzivat také sluzeb kaderni-
ce. Manikiru a pedikuru provadeéji na
prani odborné pracovnice.

Kontaktni udaje:

Zritovatel: Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické
Adresa: tfida Hrdint 48, 795 01 Rymarov,

Domov odpocinku ve stéfi: Dolni Moravice 25
Telefon: 554 21 12 94, Domov: 554 230 501
Kontaktni osoba:Marcela Stankova
E-mail: rymarov@diakoniecce.cz

www stranky: ~ www.diakonieccerymarov.wz.cz

- 13 -
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Mésto Rymarov

Cilova skupina: seniori, lidé se

Typ sluzby: dim s pecovatelskou sluzbou

Charakteristika: Mésto je zfizovatelem dvou domu s pecovatelskou
sluzbou, s celkovym poctem 35 bytovych jednotek. Celodenni péci

- Diim s pecovatelskou sluzhou

zdravotnim postizenim

o obyvatele zajistuji osetfovatelky a pecovatelky Diakonie CCE, stiediska
Rymarov. Pridélovani bytli v domech s pecovatelskou sluzbou se fidi "Pravidly pro
postup obc¢antll a orgdnt mésta pri podavani a vyrizovani zadosti o prongjem bytu".

Dim s pecovatelskou sluzbou na ul.

Revoluc¢ni ¢. 30B

Vykonem spravy byt v domech s pecovatelskou
sluzbou je povéfena prispévkova organizace
Byterm. Odbor sociélnich véci a zdravotnictvi
Méstského uradu Rymarov eviduje zadosti o pridé-
leni bytovych jednotek, tyto predklada k projednani
komisi SVaZ a nésledné radé mésta ke schvéleni.

Dum s pecovatelskou sluzbou na ul. tf. Hrdint
¢.20ac. 22

Kapacita zafizeni - 27 bytovych jednotek. Jsou
zde samostatné byty, ale i jednotky se spolecnym
socialnim zafizenim vidy pro 3 obyvatele. Mohou
zde bydlet jednotlivci i manzelské pary. Objekt
nema bezbarierierové upravy.

mwwx,

Help-in, o.p.s.

Cilova skupina: seniorfi, zdravotné postiZzeni, rodiny
s détmi, osoby se sniZenou schopnosti héjit sva prava

a uplatnovat své zajmy

Typ poskytovanych sluzeb: pecovatelska sluzba, ulevo-
va péce, socialné pravni poradna, rodinna asistence,
domaci osetrovatelska péce

snizit, odvratit, prip. minimalizovat riziko
sociélniho vylouceni, které hrozi z divo-
du véku, zdravotniho stavu, absence
nebo snizené schopnosti uplatiiovat své
néaroky nebo vychovavat déti.

Charakteristika: Spolecnost byla zalo-
Zena za UCelem provozovani obecné pro-
spésnych sluzeb v oblasti socialni péce,
socialni intervence a zdravotni péce, pri-
cemz preferuje terénni a ambulantni
sluzby. Cilem vySe uvedenych sluzeb je

Kapacita zarizeni - 8 bytovych jednotek.
Jedna se o zarfizeni s bezbarierovymi
Upravami, kazda z bytovych jednotek
ma socialni zafizeni, 2 byty slouzi imo-
bilnim obcaniim.

Zé&dosti o byt v domé s pecovatelskou
sluzbou je mozné podavat na odboru
socialnich véci Méstského uradu |
Rymarov, ul. 8. kvétna 48.

Kontaktni udaje:

Zfizovatel: Mésto Rymarov Kontaktni udaje:

Adresa: Rymarov, 8. kvétna 48 Adresa: 792 01 Bruntél, d rybnika 4
Telefon: 554 254 226 Telefon: 554 219 210

Kontaktni osoba: Ingrid Snaselova E-mail: helpinops@atlas.cz

E-mail: naselova@rymarov.cz Web: www.help-in.cz

www stranky: WWW.rymarov.cz Reditel: Mgr. Jana Hancilovéa

- 14 - - 15 -
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Komunitni centrum pro romskeé i neromské deéti a mladez

Cilova skupina: cca 30 romskych déti a mladeze ve véku 5-16let

Typ sluzby: socialni poradenstvi pro romské obcany, volnocasové aktivity (vytvar-
ny a keramicky krouzek, hudebni krouzek, sportovni krouzek, siti hadrovych lou-
tek, cykloturisticky krouzek, letni tdbor,cyklo-putovni poznévaci tabor.

Charakteristika: Komunitni centrum je otevieno i neromskym détem a mladezi,
predevsim ze socialné slabych rodin. Pfinosem je zajisténi pravidelné nabidky pro
traveni volného casu cilové skupiny, rozvoj jejich dovednosti a znalosti a predcha-
zeni patologickym jevim jako je zéasko-
lactvi, drobné kriminalita, toxikomanie
a dalsi, podpofit déti a mladez v ziskava-
ni vzdélani a tim jim v budoucnosti
usnadnit vstup na trh préce.

Tanec¢ni krouzek - déti se uci zakladnim
prvkim romskych tanct a choreografie.
Vytvarny a keramicky krouzek- déti zis-
kavaji zéklady jednotlivych vytvarnych
technik. Loutkéarsky krouzek - déti vyra-
bé&ji latkové loutky veliké cca 80 cm.
Sportovni krouzek - zahrnuje stolni tenis,
fotbal, volejbal a razné sportovni hry. Cykloturisticky krouzek- zlepseni fyzické
kondice a dovednosti jizdy po lesnich stezkach, zéklady oprav kola (lepeni dusi,
sefizeni brzd, atd.).

Hudebni krouzek - déti se uci hrat na klavesy, zpév.

V roce 2007 bude v komunitnim cent-
ru probihat vyucovani na pocitacich,
doucovani AJ.

Spolecenstvi Roma na Moravé poboc-
ka Rymarov uzavrela smlouvu o part-
nerstvi s okresnim reditelstvim policie
CR, Bruntal zastoupené: plk. JUDr.
Milanem Navratilem, reditelem.
Prednésky o patologickych jevech -
npor. Mgr. Lucie Zgarbova, ktera se
zUucCastni letniho zotavovaciho tébora
pro romské i neromské deti a mladez.

LR

Mestsky tirad Rymarov - ohor socialnich véci a zdravotnictvi

Cilova skupina: zcela bez omezeni

Typ sluzby: odbor socialnich véci a zdravotnictvi vykonava ¢innosti
tykajici se statni spravy a samospravy na useku poskytovani social-
nich sluzeb a pomoci, na useku socialni péce a poskytovani déavek,
na useku zdravotnictvi a zajisténi socialné pravni ochrany déti.

Charakteristika: Odborem jsou vyfizovany navrhy a zadosti na finan¢ni nebo véc-
nou pomoc ob¢andm, ktefi se ocitli v tiZivé financni situaci a nemohou si tuto situ-
aci vylepsit vzhledem k véku, zdravotnimu stavu nebo z jinych vazinych davodu.
Poskytuje sociélni davky nezaméstnanym obc¢anim, penéZitou nebo vécnou
pomoc rodindm s nezaopatfenymi détmi a téhotnym Zenam, vyhledava tézce zdra-
votné postizené obcany a staré obcany zijici v nepfiznivych podminkach, které
nemohou sami prekonat a poskytuje jim pomoc ve formé penézitych davek
i mimoradnych vyhod.

Provéadi opatreni na ochranu déti, podnéty k opatfenim tykajicich se vychovy déti
a sledovani plnéni opatreni, zajisténi déti v pfimém ohrozeni, zajisténi procesu zpro-
stfedkovani néhradni rodinné péce, poskytovani socialné-pravniho poradenstvi,
vCetné sepisovani kvalifikovanych n&vrhl pro jednéani soudu ve vécech nezletilych
déti. Uskutecnuje realizaci
prevence kriminality mlade-
Ze a pozivani navykovych
latek, poskytuje odborné
poradenstvi a pomoc mla-
distvym a nezletilym, jez se
dopustili trestné cinnosti,
véetné pomoci pri feSeni
dalsich vychovnych problé-
ma déti a mladistvych.
Zajistuje odbornou speciali-
zovanou pomoc osobam
spolecensky nepfrizplsobe-
nym, a to formou specialni
terapie smérujici k socidalni
rehabilitaci a poskytovani
pomoci témto osobam.

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Spolecenstvi Roml na Moravé, o. p. s.

Adresa: Komunitni centrum pro romské déti a mladez, Zizkova 29, Rymarov
Telefon: 585 24 24 94, mobil: 732 26 18 00

Kontaktni osoba: Danhel Milan

E-mail: srnm.rymarov.danhel@centrum.cz

- 16 -

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Méstsky urad Rymarov
Adresa: Rymarov, ul. 8. kvétna 48,
Telefon: 554 254 100

Kontaktni osoba: Bc. Iveta Podzemna
E-mail: podzemna@rymarov.cz
www stranky: WWW.Iymarov.cz

-17 -
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Sociainé terapeuticka dilna POLARKA Bruntal

Cilova skupina: Mentéalné postizeni uzivatelé od 16 do 35 let @PMP

Typ sluzby: Sociélné terapeuticka dilna

Charakteristika: Provozovani terapii v Terapeutické dilné, a to
pracovni terapii, arteterapii, muzikoterapii, individualni hru na hudebni naéstroje,

bubnovani na bubny djembe,

zdéni uzivateld do Terapeutické
dilny. Nasimi uzivateli jsou mladi lidé
s mentalnim postizenim ve véku od
16ti do 35 let, pro které na Bruntél-
sku podobné :zafizeni neexistuje,

v jejich pripadé by museli
doma mezi ¢tyfmi sténami.

dilna jim nahrazuje zaméstnani,
zabavu a vzdélavani. Provoz v Tera-
peutické dilné probih& denné v dobé
od 10.00 hodin do 17.00 hodin.

dramaterapii, canisterapii, plavani v krytém bazénu.
Pracovni terapie a arteterapie je prokladéna ostatni-
mi terapiemi, protoze vzhledem ke specifikdm posti-
Zeni uzivatell je potreba pfi praci udrzet jejich pozor-
nost, coz v jejich pfipadé na delsi dobu nelze. Nase
Terapeuticka dilna mé svuj osobity charakter. Tera-
pie jsou provadény dle naplanovaného harmonogra-
mu, podle metodiky kazdé terapie a jsou provadény
odbornym terapeutem a asistentem. V rdmci terapii
je nacvicovana sebeobsluha a komunikace s okolim.
V ramci Terapeutické dilny porddame pravidelné
meésicné dle roc¢niho planu spolecenské, kulturni
a sportovni akce. V pripadé potreby zajistujeme
osobni asistenci pfi doprovazeni na teraple nebo pfi
doji-

sedét
Nase

LR

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Okresni organizace Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym CR
v Bruntale
Adresa: Nameésti J. Zizky &. 2, 792 01 Bruntal

Telefon: 554 725 255, mobil: 732 124 884,
Kontaktni osoba: Véra Mozdfenova,predsedkyné Okresni organizace SPMP CR

v Bruntéale

Ing. Marcela Kovarova, mistopredsedkyné Okresni organizace
SPMP CR v Bruntéle

E-mail: spmpbruntal@iol.cz

www stranky: spmp-bruntal.euweb.cz
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Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy Bruntal

Cilova skupina: zcela bez omezeni.
Poradnu muze navstivit kdokoli, bez ohledu na stav, vék a na mi-
sto svého bydlisté.
Nepotfebuje Zddné doporuceni.
Poskytované sluzby jsou bezplatné a zcela divérné.
Respektujeme anonymni kontakt.

Typ sluzby: poradenstvi
Poskytujeme psychologickou, psychoterapeutickou, socialné pra-
vni a poradenskou pomoc rodinédm, partneriim, ale i jednotlivetim.
Pomocnou ruku nabizi psycholog a socialni pracovnice

Charakteristika:
Poradna se zabyva: - manzelskym, predmanzelskym a partnerskym poradenstvim
- rozvodovym a porozvodovym poradenstvim
- individualnim poradenstvim
- psychoterapii
- prvni psychologickou pomoci v krizovych Zivotnich situacich
- psychologickym vysetfenim pro budouci adoptivni rodice
a péstouny
- poradenstvim pro adoptivni rodice a péstouny
- rozvodovou mediaci

Pomiizeme fesit osobni, partnerské a rodinné problémy, potize v mezilidskych vzta-
zich, sociélni problematiku rodiny, nedorozuméni a hadky v rodiné, generacni pro-
blémy, zarlivost, nevéru, zvlastnosti osobnosti, povah a zajmu, agresivitu v rodiné,
problémy intimniho souziti a individuélni sexuéalni problémy, vybér partnera, osa-
mélost, problémy dospivajici mladeze, osamélych rodicdi, problémy v "doplnénych
rodinach"...

V oblasti rodiné pravni sepiSeme podéani na soud, poskytneme mediacni sluzbu
a poradenskou pomoc v priabéhu soudniho fizeni i mimo né.

Provozni doba: pondéli a stteda 7.30 - 17.30
utery a Ctvrtek  7.30 - 15.00

patek 7.30 - 14.00
Kontaktni udaje:
Zfizovatel: Krajsky ufad Moravskoslezského kraje, organiza¢ni za¢lenéni
do Centra psychologické pomoci, prisp. org., Karvina
Adresa: Bruntél, Dukelské 2 (2. poschodi kulturniho strediska)
Telefon: 554 717 993
Kontaktni osoba: Sarka Frantisova
E-mail: poradna.bruntal@worldonline.cz
www stranky: rodinnaamanzelskaporadna.cz  /detaSované pracovisté/
- 19 -
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SAGAPO - centrum pro mentalné postizene,
prispévkova organizace

Cilova skupina: osoby s mentélni nebo kom-
binovanym zdravotnim postizenim, osoby
s mentalnim postizenim a autismem, primarni
je mentalni postizeni, kontraindikaci pro po- aga FO
skytnuti sluzby je psychiatricka diagnéza nebo

psychické onemocnéni

Typ sluzby: domov pro zdravotné postizené, tydenni stacionar, denni stacionar,
podporované bydleni, socialné terapeutické dilny

Charakteristika:

¢ Poskytovani socialnich sluzeb osobam s mentélnim postizenim a autismem ve
véku 4-64 let, a to sluzby rezidencni, vychovné vzdélavaci, terapeutické, rehabi-
litace, asistencni sluzby, pecovatelské sluzby, podporované bydleni, se zamére-
nim na specialné pedagogickou praci s détmi a dospélymi, kteri vyzaduji indivi-
dudlni pristup, podporu prfi ucasti na mimoskolnich a volnocasovych aktivitach.
Vytvoreni individualniho vychovné-vzdélavaciho planu

e Sestaveni dilCich cilli v oblasti osobni péce, komunikace, védomosti, motoriky,
socializace, IVVP mé vypracovéan kazdy uzivatel

e Strukturované uceni (TEACCH program)

® vychovné-vzdélavaci program pro osoby s poruchou komunikace, alternativni
a augmentativni komunikace

* Makaton

® komunikace facilitovana referen¢nimi predméty

¢ socialni ¢teni a prvky globélniho cteni,

® piktogramy

e Orofaciélni stimulace

¢ Rodova terapie Bazélni stimulace Snoezelen
mistnost Terapie hrou pracovni praxe

® pracovni terapie Pedagogicko-psychologické
jezdéni na konich

® Fyzioterapie

¢ Vojtova metoda reflexni lokomoce

¢ Bobath koncept

LR

Kontaktni adaje:

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj - Krajsky urad v Ostravé
Adresa: Bruntal, Uhlifska 2, PSC 792 01

Telefon: 554 773 010, 604 239 943

Kontaktni osoba: Mgr.Petr Kone¢ny

E-mail: sagapo@sagapo.cz

www stranky: ~ www.sagapo.cz
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Svaz télesné postiZenych CR, mistni organizace Rymaitov

Cilova skupina: zdravotné postizeni
(&N syaz telesne postizenych v CR

obcané
Typ sluzby: rekondicni a rehabilitacni pobyty, masaze, cviceni, plavani, socialné-
pravni poradenstvi

Charakteristika:

Svaz télesné postizenych je neza-
vislou organizaci, kterd poméha zajisto-
vat potfeby a zajmy svych clend. Mezi
zékladni cinnosti patfi socialné-pravni
poradenstvi, sluzby a péce o télesné po-
stizené obcany, pomoc v oblasti socialni,
pracovni a zdravotni rehabilitace a aktiv-
niho vyuziti volného casu.

Sleduje a vyhodnocuje realizaci
legislativnich a jinych opatreni ve pro-
spéch télesné postizenych obcanl za
uzké spoluprace s orgény statni spravy.
Iniciuje opatfeni k napravé zjisténych
nedostatkd, spolupracuje pri zajistovani
uvedenych cild s orgény statni spravy
a samospravy, obc¢anskymi sdruzenimi
apod.

Kontaktni udaje:

Zftizovatel: Svaz télesné postizenych
Adresa: Rymarov, Okruzni 5
Telefon: 739 616 907

Kontaktni osoba: FrantiSsek Urbanik - predseda
-921 -
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Stredisko volného ¢asu Rymarov

Cilova skupina: predskolaci, zaci zékladnich a stfednich
skol, vysokoskolsti studenti, dospéli, seniofi

Typ sluzby: volnocasové aktivity Siroké verejnosti - pravi-
delné a prilezitostna zajmové ¢innost, kino, studentsky klub.

WWW.SvCrymarov.cz

Charakteristika:

Stredisko volného ¢asu v Rymaroveé je samostatny pravni subjekt. Je Skolskym
zarizenim pro vychovu mimo vyucovani, plni funkci vychovné vzdélavaci, kulturné
spolecenskou a rekreacni. Zajistuje realizaci aktivit déti a mladeze v jejich volném
Case, dale jejich rodicu a dalsich dospélych zajemct tak, jak je uvedeno v ustano-
veni §19 zakona CNR ¢&. 395/1991 Sb., o skol-
skych zarizenich, ve znéni zékona ¢. 561/2004 Sb.
a v ustanoveni § 1 vyhlasky MSMT CR 2005/74 Sb.,
o zdjmovém vzdélavani.

Stredisko je centrem kulturniho a spolec¢enské-
ho déni ve mésté a jeho poslanim je zejména zabez-
pecovat plnéni osvétovych ukola s cilem rozvoje
kultury ve mésté.

Stredisko je organizaci s prispévkovou formou
hospodareni. Néklady na ¢innost Strediska volné-
ho &asu Rymafov jsou kryty z piispévku KU ,
Ostrava (mzdy pracovnikii, OPPP a odvody) a déle pak zfizovatele mésta Rymarov
(provozni néklady, u¢ebni pomiicky a mzdy a odvody pracovniki SVC a kina).
Dalsi prijmy jsou ziskadvany z vlastni Cinnosti, ze zapisného do zajmovych utvarq,
z pronajmu bytovych a nebytovych prostor, granty.

Kontaktni udaje:

Zrizovatel: Mésto Rymarov

Adresa: Stredisko volného ¢asu Rymarov, Okruzni 1059/1
Telefon: 554 211 410-11

Kontaktni osoba: Pavlova Marcela

E-mail: sv.c@tiscali.cz

www stranky: WWW.SVCrymarov.cz

- 292 -
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Diagnosticky tistav pro miadez,
stiredisko vychovné péce a skolni jidelna

Ostrava - Kunéi¢ky, Skrobéalkova 16,
odloucené pracovisté Bruntél, Krnovska 9, @ 554 716 712

Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 3 let do 18 let (pri-
padné do ukonceni stfedniho vzdélavani)

Typ sluzby: jsme skolské zarizeni poskytujici psychologickou
diagnostiku, preventivné vychovnou péci a poradenstvi

Charakteristika: cilem nasi c¢innosti je komplexni pomoc pri
feseni Skolnich, rodinnych a osobnostnich problému déti, mléa-
deze a jejich rodin. Sluzby poskytujeme bezplatn€, na zékladé
zadosti zdkonného zastupce ditéte.

Nabizime: = Okamzitou pomoc jiz pfi prvnich signélech vychovnych problému
doma i ve Skole (zé&skolactvi, kradeze, Sikana, naruseni sociélnich
vztaht, nerespektovani autority, experimentovéni s alkoholem ¢i dro-
gou).

= Cilenou praci pri poruchach chovani u déti a mladeze.

= Spolupréci s rodinou s cilem podpory a obnovy jejich funkci.

= Odborné konzultace a poradenstvi rodiciim a pedagogiim.

= Moznost zprostfedkovéani dvoumeésicniho diagnostického pobytu ditéte
v internatnim oddéleni Strediska vychovné péce.

Kontaktni adaje:
Zrtizovatel: Ministerstvo skolstvi, mladeze a té€lovychovy
Adresa: Stredisko vychovné péce, Krnovska 9, Bruntél (denné)
8. kvétna 48, Rymarov (pondéli)

Telefon: 554 716 712
Kontaktni osoba: Mgr. Nina Drépalova - psycholog

Mgr. Stanislav Gaba - etoped
E-mail: svp.bruntal@seznam.cz

-93 -



